Liebe Kolleginnen, Liebe Kollegen!

Kinder haben eine besondere und eigene Art der Kommunikation.

In der Beratung braucht es deshalb ein alters- und entwicklungsgerechtes Eingehen, um Zugang zu finden
und Zusammenarbeit entstehen zu lassen. Leichter gelingt das durch eine kindgerechte Sprache, Spiel, den
Einsatz von Symbolen und kreativen Materialien.

Systemische Therapie stellt eine Fulle von Haltungen und Methoden zur Verfligung, die Veranderungs- und
Entwicklungsspielrdume eréffnen. Die Wirksamkeit von Systemischer Therapie ist wissenschaftlich gut
belegt, besonders bei schweren Symptomen.

Wir méchten Kolleginnen und Kollegen, die in unterschiedlichsten Arbeitsfeldern mit Kindern, Jugendlichen
und Familien (systemisch) arbeiten Anregungen und Handwerkszeug anbieten, um ihre Praxis zu bereichern,
therapeutische Prozesse lebendig, kreativ und hilfreich zu gestalten.

Das Seminar wird in zwei Teilen angeboten, die sich inhaltlich an den Entwicklungsstufen von Kindern und
Jugendlichen orientieren. Es werden jeweils altersentsprechende systemische Methoden getibt und typische
Stoérungsbilder thematisiert.

Der Schwerpunkt wird auf den Besonderheiten der therapeutischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und
den spezifischen Herausforderungen liegen, die die einzelnen Altersstufen an die Therapeutinnen und
Therapeuten stellen.

Die Methoden und Interventionen werden durch Theorievortrage und Demonstrationsarbeit vermittelt und
sind eng an konkreten Fallbeispielen angelehnt. Eine Vertiefung findet durch einen erfahrungsorientierten
Zugang mittels Rollenspiels und Ubungseinheiten in Kleingruppen statt.

Referent

Ruxana Qureshi,
Dipl.-Soz.Pad., Systemische Familientherapeutin (DGSF), Weiterbildung ,Arbeiten mit komplex
traumatisierten“ nach Ellert Nijenhuis, Kinderschutzfachkraft (ISEF § 8a SGB VIII).

Langjahrige Erfahrung in der stationaren Jugendhilfe, Begleitung von schwer belasteten Kindern und
Jugendlichen. Beratung von Teams und Krisenmanagement. Tatigkeit als sozialpadagogischer Fachdienst
fur Kinder und Jugendliche mit Fluchterfahrung. Berufliche Erfahrungen in einer Familienberatungsstelle mit
den Schwerpunkten systemische Einzel-, Familien- und Paarberatung, Beratung von hochstrittigen Eltern,
Beratung von Familien mit einem psychisch erkrankten Elternteil.

Wolfgang Burgmaier,
Dipl. Soz. pad., Systemischer Kinder-, Jugendlichen und Familientherapeut (DGSF), Systemischer
Supervisor/Coach (DGSF),

Weiterbildungen in klientenzentrierter Kinderpsychotherapie, hypnosystemischer Sandspieltherapie, ich-
schaff's-Ambassador, Sozialtherapeutisches Rollenspiel bei Kindern und Jugendlichen. Langjahrige
Berufspraxis an einer Klinik fur Kinder- u. Jugendpsychiatrie mit den Schwerpunkten Einzel- und
Gruppenarbeit mit Kindern, Jugendlichen und deren Bezugssystemen, Dialektisch-behaviorale Therapie mit
Jugendlichen (DBT-A).
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SEITE 2

Veranstalter/-ort: Termin/Seminarzeiten:
Wirzburger Institut flr systemisches Teil 1: 19. bis 20. Januar 2026
Denken und Handeln Teil 2: 20. bis 21. April 2026
Ludwigstralie 8a

97070 Wiirzburg Montag: 10:00 bis 18:00 Uhr
Tel.: 0931 353 91 32 Dienstag: 09:00 bis 17:00 Uhr

Email: info@wuerzburger-institut.de
Kosten:

440,00 € (einschl. Getranke)

Das Wiirzburger Institut fiir systemisches Denken und Handeln ist aktives Mitgliedsinstitut der Deutschen
Gesellschaft fiir Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie (DGSF), ist dort akkreditiert und bietet
DGSF- anerkannte Weiterbildungen an. Ebenso ist es akkreditierter Fortbildungsveranstalter der PTK-Bayern.

Folgende Weiterbildungen sind von der DGSF zertifiziert und anerkannt:

o Systemische Beratung
. Systemische Therapie
. Systemische Supervision und Coaching

Neben den Weiterbildungen setzen wir Schwerpunkte durch unsere Fortbildungen und Fachtage:

. Systemische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen

. Systemische Paarberatung und Paartherapie

. Systemische Ansatze fiir Menschen in leitender Position

. System-, und Familienaufstellungen

. Selbsterfahrungsseminare zu wechselnden Themen

. Regelmalige Fachtage zu aktuellen und relevanten Themen

Wir bieten eine anregende und angenehme Lernatmosphare. Die Veranstaltungen finden meist in unserem
Institut in der Wirzburger Innenstadt statt. Wir verfiigen Uber helle, groRzligige Tagungsraume, Teeklichen,
einen Wintergarten und eine Dachterrasse.

Institutsleitung:

~
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Iris Thanbichler Dr. Atilla Hofling

Diplom-Sozialpadagogin, Diplom-Psychologe

System. Therapeutin/Familientherapeutin (DGSF) Systemischer Therapeut/Familientherapeut (DGSF)
System. Supervisorin und Coachin (DGSF) Lehrender fiir systemische Beratung und Therapie (DGSF)

Lehrende fiir system. Beratung und Therapie (DGSF)
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