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Selbsterfahrung SEITE 1

Spielend leicht mit Kindern und
Jugendlichen arbeiten

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen!

Systemisch mit Familien zu arbeiten, bedeutet auch, sensibel fir den Blickwinkel von Kindern und
Jugendlichen zu sein. Dennoch passen viele Techniken und Methoden aus dem Format der Beratung
besser zu den Fahigkeiten und Bedirfnissen von Erwachsenen.

Der Workshop soll das beraterische und therapeutische Handlungsspektrum um spielerische/kreative
Techniken und Interventionen erweitern, die es ermdglichen speziell mit jungen Menschen gut in Kontakt
zu kommen. Neben der Vermittlung von theoretischem Wissen sind zentrale Bestandteile des Seminars:
Spielen, Ausprobieren und selbst erfahren, wie sich bestimmte Interventionen anfiihlen! Teilnehmende
werden ermutigt, mit eigenen kindlichen und jugendlichen Anteilen in Kontakt zu kommen und diese
(wieder) fur sich und die eigene Arbeit zu entdecken.

Durch erfahrungsorientiertes Lernen in Einzeliibungen, Klein-, und Gesamtgruppe sollen eigene
therapeutische Kompetenzen reflektiert und verfeinert werden. Mit viel Kompetenz und Erfahrung, Spaf3
und Leichtigkeit vermitteln die Dozenten Wolfgang Burgmaier und Gabriele Schenk:

,ES kann spielend leicht sein, mit Kindern und Jugendlichen zu arbeiten — auch zu schwierigen Themen!®

Dozent/in:

Wolfgang Burgmaier,

Dipl. Soz. pad., Systemischer Kinder-, Jugendlichen und Familientherapeut (DGSF), Weiterbildungen in
klientenzentrierter  Kinderpsychotherapie, hypnosystemischer = Sandspieltherapie, ich-schaff's-
Ambassador, Sozialtherapeutisches Rollenspiel bei Kindern und Jugendlichen. Langjahrige Berufspraxis
an einer Klinik fur Kinder- u. Jugendpsychiatrie mit den Schwerpunkten Einzel- und Gruppenarbeit mit
Kindern, Jugendlichen und deren Bezugssystemen, Dialektisch-behaviorale Therapie mit Jugendlichen
(DBT-A).

Gabriele Schenk,

Heilpadagogin, Motopadagogin, Systemische Beraterin (DGSF), Systemische Kinder- und
Jugendlichentherapeutin (DGSF), seit 17 Jahren in einer Kinder- und Jugendpsychiatrischen Praxis tatig,
kontinuierliche Weiterbildung und Qualifikation im Bereich der Autismus-Spektrum-Stérungen

Anmeldung/Veranstaltungsort: Seminarzeiten:
Wirzburger Institut flr systemisches Denken und Handeln 10:00 bis 18:30 Uhr
Ludwigstralie 8a 09:00 bis 17:30 Uhr
97070 Wirzburg

Tel.: 0931 3 53 91 32
Email: info@wuerzburger-institut.de

Teilnehmerzahl:

18 Teilnehmer:innen

WISH Wirzburger Institut fiir systemisches Denken und Handeln

LudwigstraBe 8a, 97070 Wirzburg, Tel.: +49 931 3539132, info@wuerzburger-institut.de, www.wuerzburger-institut.de
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Das Wirzburger Institut fiir systemisches Denken und Handeln ist aktives Mitgliedsinstitut der
Deutschen Gesellschaft flir Systemische Therapie, Beratung und Familientherapie (DGSF), ist dort
akkreditiert und bietet DGSF- anerkannte Weiterbildungen an. Ebenso ist es akkreditierter
Fortbildungsveranstalter der PTK-Bayern.

Folgende Weiterbildungen sind von der DGSF zertifiziert und anerkannt:

. Systemische Beratung
. Systemische Therapie
. Systemische Supervision und Coaching

Neben den Weiterbildungen setzen wir Schwerpunkte durch unsere Fortbildungen und Fachtage:

Systemische Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
Systemische Paarberatung und Paartherapie

Systemische Ansatze flir Menschen in leitender Position
System-, und Familienaufstellungen
Selbsterfahrungsseminare zu wechselnden Themen
RegelmalRige Fachtage zu aktuellen und relevanten Themen

Wir bieten eine anregende und angenehme Lernatmosphare. Die Veranstaltungen finden meist in unserem
Institut in der Wirzburger Innenstadt statt. Wir verfligen tber helle, groRRzligige Tagungsraume, Teekiichen,
einen Wintergarten und eine Dachterrasse.

Institutsleitung:
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Iris Thanbichler Dr. Atilla Hofling

Diplom-Sozialpadagogin, Diplom-Psychotherapeut

System. Therapeutin/Familientherapeutin (DGSF) Systemischer Therapeut/Familientherapeut (DGSF)
System. Supervisorin und Coachin (DGSF) Lehrender fiir systemische Beratung und Therapie (DGSF)

Lehrende fir system. Beratung und Therapie (DGSF)
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